
SOIS AUTHENTIQUE... 
 
''Ne cherche pas à plaire à tout  
le Monde... 
En restant authentique, tu donnes aux autres la permission de faire 
de même. 
Ton honnêteté et ton Intégrité  
Inspirent Confiance et encouragent les Autres à  
Montrer leur véritable Nature. 
Si les gens se sentent à l'aise  
en présence, c’est parce qu'ils 
peuvent être eux-mêmes  
Sans Jugement ni Faux semblant '' 


